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Consejo de Apoyo a la Familia

Cambios de departamento

El Programa de Servicios de Apoyo Familiar se complace en darle la bienvenida al de-
partamento a tres nuevos administradores de casos: Sam Coté, Taylor Essig y Naomi
ADMINISTRADORAS DE CASOS [KEEI(dEREIVple]pl=tF

Quizas reconozcas a Sam Coté por su trabajo de dos afios y medio
como pasante y defensor en The Arc del condado de Larimer. Tam-
bién tiene experiencia trabajando como especialista en autismo y téc-
970-821-6884 nico de emergencias médicas. Sam obtuvo su titulo en Desarrollo
Humano y Estudios Familiares de la Universidad Estatal de Colorado.
Sam comparte que esta emocionado por la oportunidad de trabajar .
cliezE@esil EZEEE Y en Foothills Gateway. Ayudar a los demas es importante para él, jy ‘ ,4

970-821-6885 su nuevo rol es una forma de hacerlo! Sam ocupa el puesto que dejé ™ S
Dani.

Genevieve Marmaduke

genevievem@foothillsgateway.org

Dulce Olmedo Vigil

Randi Tudahl
Taylor Essig es nueva en Colorado. Recientemente se mudé aqui des-

de Arizona, donde pasé 18 afios trabajando con nifios y familias tanto
en funciones de supervision y administradora de casos. Taylor tiene
una licenciatura en psicologia de la Universidad Estatal de Sonoma.
Construir relaciones positivas y mantener una comunicacion efectiva
son formas en las que Taylor ha tenido éxito en su carrera. Apoyar a
los nifos y las familias es su pasién y espera conocer a aquellos de
ustedes con quienes trabajara. Taylor se hace cargo de las familias de

randit@foothillsgateway.org
970-294-2379

Sam Coté
samc@foothillsgateway.org

970-631-2109

Taylor Essig

Jeneen.
taylore@foothillsgateway.org

970-817-1327

Naomi Garcia Quifiones ha ocupado un puesto recién creado de
Administradora de Casos para Nifos. Ella se une a nosotros des-
de una experiencia profesional trabajando en educacién con nifos
y familias. Naomi tiene una licenciatura en sociologia de la Univer-
naomigg@foothillsgateway.org sidad del Norte de Colorado y una maestria en desarrollo del
970-692-6045 aprendizaje y ciencias familiares de la Universidad de Denver.
También es bilingtie en espafiol e inglés. Naomi esta entusiasma-
da de cambiar el enfoque de su carrera de la educacion a la ges-
tion de casos, utiliza muchas de las habilidades que aprendié
mientras trabajaba en educacién para apoyar mejor a las familias en su carga de casos.

Naomi Garcia Quifiones

COORDINADORA

Olivia Knieff , oL -
¢No estas seguro de quién es tu administrador de casos?

oliviak@foothillsgateway.org

970-203-4564 . .
jContacta con Olivial

olivia@foothillsgateway.org



Articulo invitado: Notas del corazon

La historia de pasion y talento de un compositor

El articulo invitado de esta edicion fue escrito por la administradora de casos de CES/SLS/FSSP, Courtney Ouellette.
Courtney ha sido administradora de casos durante cinco afios y medio; Ethan es una de las personas en su carga de
casos. Esta inscrito en un programa de exenciéon y FSSP.

Cada vez que me siento con Ethan, salgo con una sabiduria que resuena profundamente. Recientemente tuve la opor-
tunidad de escuchar la musica de Ethan por primera vez. Ethan es

un compositor talentoso; Tiene una habilidad asombrosa para con- = ¥ ot U7, 7= »’ff",,, ,,.‘J,
tar una historia y transmitir emociones a través de la musica. Su : ' AT -~ "‘_4','2/"';{,.
capacidad para encontrar inspiracion en los lugares mas inespera- e 7
dos es realmente destacable. Durante nuestra conversacion recien-
te, le pregunté qué lo inspira. Su respuesta fue encantadora: su
inspiracion se remonta a la primera vez que se encontré con una
mariposa monarca. "No era musica convencional", explico. “Pero el
sonido de sus alas batiendo y su increible belleza parecian una sin-
fonia. Para mi fue una obra de arte”.

Ethan comparte que su proceso de componer musica es inusual.
"Muchos compositores se sientan al piano y empiezan a formar mu- |
sica, pero mi musica se me viene a la cabeza". Ethan continda di-
ciendo que graba su voz e imagina todos los instrumentos uniéndo-
se para encontrar la melodia que tiene en la cabeza. Crea sus pie-
zas en una computadora, utilizando un sistema de software que las
anotara completamente y reunira todas las partes.

Ethan se ha inspirado en muchos grandes compositores a lo largo
de su vida. “La musica de The Polar Express fue la primera que se
me quedo grabada en la cabeza, que tarareaba”. Alan Silvestri
compuso la musica de The Polar Express y Ethan encuentra en él
una gran inspiracién. “Danny Elfman también me influy6. El coro de
nifios de fondo de Alicia en el pais de las maravillas de 2010 me dio
una sensacién de nostalgia, aunque nunca lo habia escuchado an-
tes”. Ethan reflexiona sobre compositores como John Williams,
quien compuso el tema de Solo en Casa, y lo profundo que es que
tanta gente sienta algo cuando escucha esa cancion. "Es tan fami-
liar y crea tanta emocion en torno a los paralelos en la vida, que hay tristeza pero también felicidad", dice Ethan. La fa-
milia de Ethan y su amigo y mentor Chris Pilsner han sido algunos de sus mayores apoyos. Lo inspiran a diario y lo ayu-
dan a alcanzar sus suefios. Cuando era nifio, su familia pas6 10 afios viajando juntos en un RV. Ethan pasé innumera-
bles horas usando su iPad para crear musica. "Podia canalizar las emociones de una manera que tal vez no podria ha-
cerlo con las palabras”, dice Ethan. Componer musica también ha desafiado los sentimientos de perfeccionismo y de lo
desconocido. “Creo que los musicos deberian conservar todo en lo que han trabajado”, dice, “aunque algunos de mis
trabajos anteriores pueden ser dificiles de escuchar, me muestran dénde comencé y hasta dénde he llegado”. Adam
Jones fue el primer maestro de Ethan y lo ayudé a descubrir algunos de los secretos de la teoria musical. Trabajar con
Chris ahora ha ayudado a Ethan a expandirlo y llevarlo mas lejos. Chris viaja a diferentes convenciones y vende partitu-
ras de las composiciones de Ethan. La cancién de Ethan, "You Are Starlight", se ha vendido tres veces a programas de
orquesta escolares. "En Texas, alguien lo compré para una orquesta que tenia como tema el espacio”, dijo Ethan. Su
suefio es oirlo interpretar.

Ethan realmente quiere alegrar a los demas cuando escuchan su musica, la misma alegria que le han brindado los mu-
chos compositores que lo han inspirado. Ethan es una maravilla creativa y una verdadera inspiraciéon para mi y para
muchas otras personas en su vida. Es un honor poder compartir su historia y su musica.

Puedes escuchar “You Are Starlight” y otros trabajos de Ethan en soundcloud.com/maestroethan n



iUn cambio en las reglas del
FSSP entr6 el 16 de marzo
de 2024 y podria devolverle
mas dinero a su bolsillo y
ampliar el acceso a oportu-
nidades recreativas en
nuestra area! Los pases
para el centro de recreacion
familiar ya no tienen un limi-
te de $650. Ademas, con la
justificacion y documenta-
cion adecuada, ahora es
posible obtener un reembol-
S0 por un pase familiar a un
centro de recreacion/
gimnasio privado. jAun se
aplican pautas rentables!

Encuéntrelo aqui: https://
fgweb.foothillsgateway.org/
communitylogin/. Aqui podra
verificar el saldo del plan,
verificar el estado de los
reembolsos, encontrar plan-
tillas para pagos de relevo
privados y reembolsos de
transporte, y ver o guardar
el calendario de pagos de
FSSP. ;Necesitas ayuda?
Vea el video de capacita-
cion del portal FSSP: EGI-
FSSP Portal Training

30 de junio de 2024
TODOS los recibos y facturas de servicios/compras hechos entre el 1 de marzo
de 2024 y el 30 de junio de 2024 deben enviarse antes de las 11:59 p.m.

e Los recibos/facturas enviados después de las 11:59 p. m. del domin-
go 30 de junio de 2024 no se procesaran a menos que los fondos se
hayan reservado previamente a través de la “lista de gastos estima-
dos” (ver a continuacion)

No espere para enviar recibos/facturas si los tiene o puede obtenerlos
ahora.

28 de junio del 2024

Si tiene un gasto y no tendra un recibo o factura antes de la fecha limite del 30
de junio sin que sea su culpa, notifique a su administrador de casos antes del
mediodia del 28 de junio para que los fondos se puedan reservar a través de
una “lista de gastos estimados”.

9 de julio de 2024

Cunado se enviara el ultimo cheque de los gastos presentados del 1 de marzo
de 2024 al 30 de junio de 2024

o Este cheque no incluira los gastos identificados en la “lista de gastos
estimados”
31 de julio de 2024

Cunado se enviara el ultimo cheque de los gastos presentados del 1 de marzo
de 2024 al 30 de junio de 2024

N FACEBOOK!

M1 DE F55 CEM.



https://vimeo.com/657905352/6ebedaf6d9
https://vimeo.com/657905352/6ebedaf6d9

Consejo de apoyo familiar

El Consejo de Apoyo Familiar de Foothills Gateway es un grupo de hasta 13 personas que participan activamente en la
supervision de la administracion de nuestro Programa de Servicios de Apoyo Familiar local. El Consejo esta formado
por personas que son elegibles para recibir servicios en FGI, padres de personas actualmente inscritas en FSSP, el
Coordinador de Nifios y miembros de nuestra comunidad del condado de Larimer. EI FSC se reune cuatro veces al afio
durante aproximadamente 90 minutos.

Si asisti6 a un evento de FSSP en Fort Fun, The Farm en Lee Martinez Park o a una de nuestras fiestas en la piscina,
jiha visto el trabajo del FSC en acciéon! El FSC también esta detras de la decision de permitir el reembolso de articulos
del hogar desgastados o dafiados (relacionados con discapacidades) y ropa de reemplazo a los planes FSSP, y la fi-

nanciacion del Consejo es lo que ha permitido las ofertas regulares de los grupos de apoyo para padres dirigido por
Emily Daniels.

iEl Consejo de Apoyo Familiar esta reclutando activamente nuevos miembros! Si esta
interesado en marcar la diferencia, envie un correo electrénico a Olivia Knieff a
oliviak@foothillsgateway.org.

sFIESTA D
PISGCINAT

SABADO <
3 DE AGOSTO (

EN GITY PARK POOL

1999 GCITY PARK DR >
6:19 - 8:19PM y_

Este es un evento gratuito y abierto
a todas las familias en FSSP y en la
lista de espera de FSSP.

No es necesario confirmar su asistencia.
iEste evento se otorga por orden de llegadal!




